
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

1. Imprimer cette page en 

conservant la taille réelle 
(dans le menu d’impression). 

Vérifier l’échelle… 

2. Découper au niveau des 

pointillés du talon. 

3. Mettre le bord de la feuille 

le long d’une marche au 

niveau du talon. 

4. Positionner votre talon gauche 

contre la marche (en bas de la 

feuille), et le bord extérieur 

du pied le long des pointillés. 

 

5. Lire la pointure au bout du 

gros orteil. 

 

6. Largeur de pied : 

Si le bord droit de votre pied est dans 

la zone blanche = taille standard, 

ou zone grisée = + 1 taille. 

 

Largeur de pied 

Pied fin et standard 

Pied fort = + 1 taille 

 

A découper et 

positionner le long 

d’une marche. 


